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Einladung zum Diabetes-Dialog 2026
Jahrestagung des Vereins der Diabetologen Mecklenburg-Vorpommern

Samstag, den 21.03.2026

Ort: ScanHoteLs City Rostock,

Lange Straße 40,18055 Rostock

Beginn: 09.00 Uhr/ Ende: ca. 13.30 Uhr

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

am Samstag, den 21. März 2026 findet in guter Tradition der Diabetes-Dialog statt, zu dem ich Sie herzlich 
einladen möchte. In den Gesprächen bei den Vorstandssitzungen des Vereins wurde ein interessantes 
Programm mit den ausgewiesenen Referenten erstellt, welche zusammen mit Ihnen hoffentlich durch rege 
Diskussionen diese Veranstaltung bereichern werden.

Das Programm finden Sie unter anderem auf der Internetseite des Vereins der Diabetologen M-V. 
https://www.diabetologen-mv.de/veranstaltungen
Wie auch im vergangenen Jahr möchten wir, neben den Diabetologen und Diabetologinnen, internistisch 
und praktisch tätige Ärztinnen und Ärzte, die sich für diabetologischen Themen interessieren, ebenfalls 
herzlich zu dieser Fortbildung einladen und hoffen auf eine zahlreiche Teilnahme sowie regen 
interdisziplinären Austausch.

Ich hoffe, dass ich Ihr Interesse wecken konnte und übersende Ihnen in der Anlage das Programm für den 
Diabetes-Dialog 2026.
Im Namen des Vereins der Diabetologen Mecklenburg-Vorpommern e.V. freue ich mich sehr, Sie im März in 
Rostock begrüßen zu dürfen.
Mit herzlichen Grüßen,
Ihr /7/yf / //s 7

med. Holger S. Gillenberg
Sektion Endokrinologie und Stoffwechselkrankheiten 
Department Innere Medizin, 
Universitätsmedizin Rostock
Ernst-Heydemann-Straße 6,18057 Rostock

http://www.dia
mv.de/verans
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Diabetes-Dialog 2026 
Jahrestagung des Vereins der Diabetologen Mecklenburg-Vorpommern

ScanHotels City Rostock (ehern. Radisson Blu Hotel) 
21. März 2026- Beginn: 9.00 Uhr

Programm
Moderation: Prof. Dr. Holger S. Willenberg, Rostock

9.00 Uhr-9.45 Uhr Wenn der Diabetes auf die Familie geht - 
Update zu MODYfizierten Diabetesgenen

Prof. Dr. S. Baltrusch, Birkenwerder

9.45 Uhr- 10.30 Uhr Wenn der Diabetes auf das Immunsystem geht - 
frühe Intervention bei T1DM

Dr. Jantje Weiskorn, Hannover

10.30 Uhr- 11.15 Uhr Pause und Zeit für die Industrieausstellung

11.15 Uhr- 12.00 Uhr Wenn einem der Diabetes auf die Nerven geht - 
Neuropathie-Update für die Praxis

Priv.-Doz. Dr. O. Alin Stirban, Birkenwerder

12.00 Uhr- 12.45 Uhr Diagnostik und Behandlung von Hypoglykämien - 
internistische Interventionen nach bariatrischen OPs

Dr. med. Simona Raluca Bergmann, Marburg /

12.45 Uhr- 13.00 Uhr Zusammenfassung und subjektive Betrachtungen 
zu objektiven Befunden aus Studien 2025, welche den Inkretin-, 
den Lipoprotein-oder den Glukosestoffwechsel betreffen

Prof. Dr. Holger S. Willenberg, Rostock

Die Zertifizierung unserer Veranstaltung mit 6 Punkten bei der Landesärztekammer Mecklenburg- 
Vorpommern wurde beantragt.

Vorstand 2025/2026
Prof. Dr. S. Zimny (1. Vorsitzender), Dr. S. Arndt (2. Vorsitzender), Prof. Dr. R. Schiel (Schatzmeister), Dr. J. Reindel (Schriftführer), 
Dr. U. Jacobi, Dr. H. Kaiser, Prof. Dr. H. Willenberg 
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